
 Флэшмоб для бодрости духа 
 
В ГУО «Мотольская средняя школа №2» в рамках госпрофпроекта «Мотоль-здоровый 

агрогородок» 20 марта 2025 прошла акция «День без мобильного телефона» с целью 

ограничения использования средств мобильной связи в учреждении образования, 

воспитания культуры использования устройств мобильной связи. 
В рамках акции прошли следующие мероприятия: «Подвижные и танцевальные перемены» 

для учащихся 1-3 кл. 
Проведение динамических перемен в форме танцевального флэшмоба положительно 

сказалось на эмоциональном состоянии детей, развитие ловкости и координации движений. 

Ребята активно повторяли танцевальные движения, которые демонстрировали члены 

волонтерского отряда «Доброе сердце». Для ребят 4-8 кл. - квест-игра «Следопыты». 

Каждый класс получил список вопросов, на которые нужно было ответить как можно 

быстрее и верно. Все вопросы связаны со школой. 
Трудились все классы с большим энтузиазмом. Кто-то ходил и считал окна, кто-то 

спрашивал ответы у учителей. Заняты были все! 
После проведения этого дня впечатления у всех ребят остались самые приятные и 

радостные. Учащиеся отметили, что общение наяву, совместное времяпровождение может 

быть очень приятным и позитивным. 
Оказывается, весело и интересно можно проводить время и без мобильного телефона! 

  



 

 


